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התיאור נוצר באופן אוטומטי]

תוכנית עבודה שנתית לדוגמא - כיתה ב'
התכנון השנתי הינו ברוח תכנית כישורי חיים החדשה - "הכ"חות שבדרך"

*SafeSchool אינה אחראית על כל שינוי שיעשה בקובץ, מרגע ההורדה מהאתר.

	מועד
	תאריך
	תכנים מומלצים
	תכני משרד החינוך
אליהם ניתן לחבר

	פתיחת שנה -
הכרות, גיבוש והתארגנות 
	1.9
	· פעילות פתיחת שנה וגיבוש
· מתארגנים ללמידה- גילי סטנסקו
· מה נשמע - איך נשפר את היום?
· מה נשמע - איך ניצור כיתה מגובשת?
· לכידות חברתית
· הכיתה שלנו - מיומנויות חברתיות
· הדרכת מורים: ניהול דיון בכיתה: ליאת דותן
· הדרכת מורים: מפתחים חוסן - ליאת דותן
· הדרכת מורים: סדרת הילדים - "הכיתה שלנו"
· הדרכת מורים: למידה רגשית־חברתית -SEL - חנה שדמי
· סדנה ללמידה רגשית חברתית SEL – חנה שדמי וליאת דותן
	כישורי חיים – "הכ"חות שבדרך":
מיומנויות לחיזוק כוחות וחוסן להתנהלות מיטבית בשגרה ובחירום (פתיחת שנה)

מפתח הלב:
 חודש תשרי - שיתוף והשתתפות

	חגי תשרי
	ראש השנה
	· מערך החגים הגדול
· מערך לראש השנה + פעילות אינטראקטיבית – בהכנה...
· איך לבקש סליחה - סיון לוטן
· מערך לחג הסוכות + פעילות אינטראקטיבית – בהכנה...
	

	
	יום כיפור
	
	

	
	סוכות
	
	

	לכידות חברתית
	אוקטובר
	· לכידות חברתית 
· לשון הרע לא מדבר אלי - איציק הלפרין 
· מה נשמע - קבלת האחר
· הכיתה שלנו - כוחה של מילה
	

	יום הזיכרון ליצחק רבין
	26.10
	· הכיתה שלנו - כוחה של מילה
· מערך שיעור - יום הזיכרון ליצחק רבין
	מפתח הלב:
ערך החודש חשוון - מעורבות חברתית

	שבוע קידום בריאות
בישראל
	29.10-3.11
	· מה נשמע - שומרים על היגיינה
· מתאמנים ביחד (5 סרטונים) - דניאל אמסטר
	

	יום הסובלנות  הבינלאומי
מועד שנתי של שפ"י
	16.11
	· הכיתה שלנו - לא עומדים מהצד
· הכיתה שלנו - נגררות
	כישורי חיים - “הכ"חות שבדרך”:
חברות, סובלנות ומניעת אלימות

מפתח הלב:
ערך החודש כסלו - שונות

	שבוע זכויות הילד הבינלאומי
מועד שנתי של שפ"י
	20.11
	· מערך שיעור ליום זכויות הילד 
· מה נשמע - המצפן שלי
· הכיתה שלנו - שיח עם זרים
	

	סיגד
	23.11
	· מערך שיעור לחג הסיגד
	

	חיזוק אקלים כיתה
	
	· הכישרון שלי- ברידג' - ניקו שלזינגר
· מסיבת כיתה - חברות ואמפתיה
· מה נשמע- עזרה לחברים
· הכיתה שלנו - בלי שמות גנאי 
	

	יום המודעות לבעלי מוגבלויות
	3.12
	· מה נשמע - קבלת האחר
	

	יום המורה
	6.12
	· מערך שיעור ליום המורה - בהכנה...
	

	חנוכה
	7-15.12
	· מערך החגים הגדול
· מערך שיעור גבורה והתגברות
· מה נשמע - לחזק את החוזקות
	


	ניהול וויסות רגשי

	
	· מסיבת כיתה - ויסות רגשי
· איך זה מרגיש - כעס - ניב שרייבר
· איך זה מרגיש - פחד - ניב שרייבר
· מפתחים חוסן - ליאת דותן
· מה נשמע - מיינדפולנס (5 תרגולים) - יהודית כץ
· הדרכת מורים: מפתחים חוסן - ליאת דותן
	כישורי חיים – "הכ"חות שבדרך":
חוסן - ויסות דרך הגוף
חוסן - ויסות דרך הקוגניציה

מפתח הלב:
ערך החודש טבת - ניהול קונפליקטים

	חדשנות וטכנולוגיה
	
	· הדרכת מורים: ChatGPT - רועי ציקורל
	

	יום הורים
	
	· מערך שיעור ליום הורים
· הכישרון שלי - רוכבת על סוסים - מאיה בן רעי
	

	נוביגוד
	31.12
	· מערך שיעור לכבוד הנוביגוד
	

	חינוך פיננסי
	
	· מאיפה מגיע הכסף? - שאול אמסטרדמסקי
	

	אחריות וניהול עצמי
	ינואר
	· מה נשמע - שומרים על היגיינה
· אנשי מקצוע- המטפל בחיות
· הקסומים - יהונתן דורון
	כישורי חיים – "הכ"חות שבדרך": תהליכי למידה

מפתח הלב:
ערך החודש שבט - אחריות

	קבלת תעודות
מחצית א'
	
	· מסיבת כיתה – מה הכוח שלי 
· מערך שיעור קבלת תעודות (א-ג)
· איך זה מרגיש - בושה - ניב שרייבר
· הדרכת מורים: תקשורת עם הורים - טלי קובלסמן
	

	שבוע גלישה בטוחה
	6.2
	· מסיבת כיתה - רק אני והמסך שלי
· הטלפון הראשון שלי - דורון הרמן
· כללי התנהגות בוואטסאפ - דורון הרמן
· מערך שיעור - שבוע הגלישה הבטוחה
· הכיתה שלנו - הטלפון הראשון שלי
	כישורי חיים – "הכ"חות שבדרך": התנהלות מיטבית ברשת
ומניעת פגיעה

	שבוע המשפחה
	9.2
	· ליום המשפחה - תקשורת מקרבת - סיון לוטן
· הורים מתגרשים - קרן וילבך
	[bookmark: _heading=h.1etsb8izp2oy]כישורי חיים – "הכ"חות שבדרך":
מיומנויות לחיזוק כוחות וחוסן להתנהלות מיטבית בשגרה ובחירום (המשפחות שלנו)

	אחדות, שונות וקבלת האחר
	
	· מה נשמע - עזרה לחברים
· הכיתה שלנו - גיבוש קבוצתי
· מה נשמע - איך ניצור כיתה מגובשת
· אנשי מקצוע - רקדן
· הכיתה שלנו - קבלת האחר - אלרגיה
· מה נשמע - שיתוף פעולה
	מפתח הלב:
ערך החודש אדר - נתינה

	שבוע מערכת למניעת
פגיעה מינית
	3.3
	· מסיבת כיתה - מרחב אישי
· הכיתה שלנו - גופי הפרטי רק שלי
· הכיתה שלנו - פרטיות
· הסכמה ורצון - סיון לוטן
	כישורי חיים – "הכ"חות שבדרך":
מיניות בריאה ומניעת פגיעה מינית

	יום המעשים הטובים
היום הבינלאומי למניעת גזענות
	21.3
	· מה נשמע - כוחה של מילה טובה
· מה נשמע - עזרה לחברים
· מה נשמע - הכרת תודה
	מפתח הלב:
ערך החודש ניסן - אחדות ושונות

	פורים
	24-25.3
	· מערך החגים הגדול
· מערך שיעור לחג הפורים
· איך זה מרגיש - שמחה - ניב שרייבר
	

	יום המודעות לאוטיזם
	2.4
	· הכישרון שלי - שחיין
	

	פסח
	22-30.4
	· מערך החגים הגדול
· מערך שיעור לחג הפסח
	

	יום כדור הארץ
	22.4
	· אנשי המקצוע - החברה להגנת הטבע
	

	יום הזיכרון לשואה ולגבורה
	6.5
	· סיפורו של יאנוש קורצ'אק - יצחק בלפר
· איך זה מרגיש - עצב - ניב שרייבר
	מפתח הלב:
ערך החודש אייר - כבוד

	יום הזיכרון לחללי מערכות ישראל ופעולות האיבה
	13.5
	· מערך שיעור ליום הזיכרון
· יחידת תוכן חדשה ליום הזיכרון – בתנור...
	

	יום העצמאות
	14.5
	· מערך שיעור - המצאות ישראליות
· יחידת תוכן חדשה ליום העצמאות – בהכנה...
	

	יום בעלי החיים
מועד שנתי של שפ"י
	19.5
	· אנשי המקצוע - המטפל בחיות
· אנשי המקצוע - מאלפת הכלבים
	

	ל"ג בעומר
	25.5
	· אנשי המקצוע - הכבאי
	

	יום ירושלים
	5.6
	· מערך שיעור ליום ירושלים
	

	שבועות
	11-13.6
	· מערך החגים הגדול
· מערך שיעור לחג השבועות – בהכנה...
	מפתח הלב:
ערך החודש אייר - עבודה בצוות

	תעודות
	
	· מערך שיעור קבלת תעודות
· נפרדים מהשנה - ניב שרייבר
	כישורי חיים – "הכ"חות שבדרך":
סיום וסיכום שנה

	הכנה לחופשת הקיץ
	יוני
	· אנשי מקצוע - המציל
· מערך שיעור- הכנה לחופש הגדול
	מפתח הלב:
ערך החודש תמוז - ביטחון ובטיחות
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